COMUNE DI IMPRUNETA MENU' CENTRO DI SOCIALIZZAZIONE - INIZIO 2 SETTEMBRE 2024 - I settimana
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LUNEDI
Penne alla carrettiera
Fesa di Tacchino agli aromi
Carote saporite
Insalata mista
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

LUNEDI
Fusilli all'ortolana
Uovo sodo in salsa verde
Insalata mista
Verdure all’olio
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

LUNEDI
Riso alle zucchine
Crostone mozzarella e pomodoro
Insalata verde
Verdure all’olio
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

LUNEDI
Fusilli all'ortolana
Pollo finto fritto
Verdure all’olio
Pomodori e cetrioli
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

MARTEDI
Pasta alle zucchine
Merluzzo* gratinato
Piselli* stufati
Insalata verde
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

MARTEDI
Penne al Pesto
Crostone con i fagioli
Insalata di pomodori
Verdure all’olio
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

MARTEDI
Pasta al pesto
Bocconcini di pollo arrosto
Patate arrosto
Insalata verde
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

MARTEDI
Pasta al pomodoro fresco
Mozzarella
Carote julienne
Verdure all’olio
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

MERCOLEDI
Sedani al pomodoro fresco
Hamburger di Vitellone Chianino Bio
Zucchine trifolate
Insalata mista
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

MERCOLEDI
Gomiti al ragu
Parmigiano reggiano
Verdure all'olio
Insalata e cetrioli
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

MERCOLEDI
Penne alla marinara
Roast beef di Vitellone Chianino Bio
Fagiolini* all’olio
Insalata mista
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

MERCOLEDI
Pasta al ragu
Ricotta
Insalata verde
Verdure all’olio
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

GIOVEDI
Fusilli al pomodoro
Parmigiano Reggiano DOP
Bietola fresca (secondo disponibilita)/*saporita
Insalata verde
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

GIOVEDI
Riso alla braccio di ferro*
Sovracosce di pollo al forno
Verdure all'olio
Carote julienne
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

GIOVEDI
Fusilli alla carrettiera
Hummus di ceci
Carote julienne
Verdure all’olio
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

GIOVEDI
Penne al pesto di zucchine
Arista F.C. Toscana al forno
Insalata e pomodori
Verdure all'olio
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

VENERDI
Riso all'ortolana
Crocchette di legumi con salsa al pomodoro
agrodolce
Insalata verde
Verdure all’olio
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

VENERDI
Pasta al pomodoro fresco
Merluzzo* gratinato
Piselli* saporiti
Insalata verde
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

VENERDI
Sedani al pomodoro
Platessa*finto fritto
Verdure all’olio
Insalata mista
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione

VENERDI
Riso al pomodoro
Merluzzo* gratinato
Fagiolini*all’olio
Insalata verde
Pane toscano ai grani antichi
Frutta di stagione
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